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Unterstrass, das
urbane Juwel
von Zurich

Der Kreis 6, bestehend aus den Quartieren
Ober- und Unterstrass, ist eine zentral gelegene
und beliebte Wohngegend mit vielen Grinfla-
chen, Spazierwegen und kulturellen Angeboten.

Das Quartier besticht durch die perfekte = Jugendstilvillen, grine
Verbindung von urbanem Leben und er- ~ ©@sen und viele kulturelle
hol Nat Meh Park ied Angebote pragen den

olsamer Natur. Mehrere Parks sowie das . .ic 5 pank der Rune
Naherholungsgebiet entlang der Limmat  und der Nzhe zum
bieten Entspannung direkt vor der Haus-  Stadizentrum ist dieser
tur. Die vielen Cafés, Bars und kulturellen ~ Kreis einsehrbeliebies

. Wohnviertel.

Veranstaltungen machen das Viertel zu

einem belebten Ort.

Die zentrale Lage des Gesundheitszent-
rums flir das Alter Stampfenbach sowie
die gute Anbindung an den 6ffentlichen
Verkehr begiinstigt Mobilitat und Selbst-
standigkeit bis ins hohe Alter.

Herzlich willkommmen.




Was uns auszeichnet

Selbstbestimmtes
Wohnen im Alter

Wir ermoglichen lhnen, den individuellen Be-
durfnissen und Ressourcen entsprechend, ein
schdnes Zuhause in der Stadt Zirich. Bei uns
stehen der Mensch und das Leben im Zentrum.

Was fiir ein gutes Leben wichtig ist
Wir bieten unseren Bewohnenden zahlrei-
che Dienstleistungen. Wir legen Wert
darauf, Selbststandigkeit und Aktivierung
im Alter zu férdern. Ob im Restaurant, bei
gemeinsamen Aktivitaten oder an einer
Veranstaltung: Das Gesundheitszentrum
ermdglicht viele Begegnungen und
schafft einen Ort der Gemeinschaft. Auch
bei einer pl6étzlichen Veranderung des in-
dividuellen Pflegebedarfs sind wir fiir Sie
da und suchen gemeinsam eine Lésung.

Vorzuge |m
Stampfenbach

Das Gesundheitszentrum
Stampfenbach organisiert viel-
faltige Aktivitaten, Veranstal-
tungen und 6ffentliche Ange-
bote fiir das Quartier.

Der wunderschéne Aussenbe-
reich mit Rosengarten ladt
zum Verweilen ein und bietet
einen tollen Blick auf den Uet-
liberg. Unter der Pergola
finden Sie auch im Hochsom-
mer immer ein lauschiges
Platzchen.

Alle Appartements haben ei-
nen eigenen Balkon oder eine
Dachterrasse. Ihre ganz per-
sOnliche Oase, in der Sie die
frische Luft oder die Aussicht
auf die Umgebung geniessen
kénnen.

Tiere sind eine Bereicherung
flr unser Leben. In unserer
Hausgemeinschaft haben
auch Fische, Kleinpapageien
und Zwerghuhner ein Zuhause
gefunden.




Dienstleistungen

D r Das Gesundheitszentrum Stampfenbach
__a an bietet Bewohnenden eine Vielzahl von
kon nen Dienstleistungen. Das Angebot
- - umfasst unterschiedliche Aktivierungs-
SIe S|Ch und Bewegungsméglichkeiten und
freuen férdert das Leben in der Gemeinschaft.
Wohlfiihlen — Offentliches — Coiffeur
Restaurant mit - Fusspflege
grosser Terrasse - Fithessraum
- Gartenanlage - Wohlfuhlbad
Unterstiitzung - Reinigung - Einkauf
nach Wunsch - Wasche
Erlebnisse und - Veranstaltungen - Gartengrill
Begegnungen - Ausflige - Minigolf-Anlage
- Aktivierungs- - Bewegungs- und
gruppen Gesundheitsan-
- Bibliothek gebote
Selbstbestimm- - Eigene Einrich- - Dienstleistungen
tes Wohnen tung im Apparte- nach Bedarf
ment — Etagenkichen
- Notfallknopf - Waschsalon
Kompetenz - 24/7-Betreuung - Expertise in
durch der Betreuung
Fachpersonen und Pflege
Medizinische — Zusammenarbeit mit Hausérzt*innen

Unterstiitzung

und Physiotherapeut*innen
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Restaurant

In unserem &ffentlichen Restaurant Rondino mit schénem
Sommergarten begriissen wir Bewohnende, Angehérige
und Gaste aus dem Quartier. Unser Gastronomie-Team
verwohnt unsere Gaste mit saisonalen Spezialitaten aus
der eigenen Kiiche.




Wohnen

Einblicke in
Ihr neues
Zuhause

Alle Appartements verfligen
Uber ein eigenes WC, Dusche
und Balkon oder Terrasse.
Kochgelegenheiten befinden
sich entweder im Appartement - Virtuelle
oder auf der Etage. Besichtigung
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Standort Informationen

Zu Hause im Quartier Tarife, Beratung
und Anmeldung

Unsere Leistungen in den Bereichen Wohnen,
Betreuung und Pflege sind vom Amt flur Zusatz-
leistungen anerkannt. So ist gewahrleistet, dass
das Angebot Wohnen im Alter unabhangig von
der finanziellen Lage zuganglich ist.

(] ronersirazee

fiir das Alter Stampfenbach . . . . . .
Die Fachstelle Zurich im Alter unterstitzt Sie gerne bei
Fragen zum Angebot Wohnen im Alter, zu Kosten und

Finanzierungsmoglichkeiten sowie bei einer Anmeldung.

Limmat

@ sl e 0 T +41 44 41211 22
zuerich-im-alter@zuerich.ch
Oberer Letten @ stadt-zuerich.ch/zuerich-im-alter

Beckenhof 0

Umliegende Haltestellen

Haltestelle Kronenstrasse
Tram 11 und 14

Detaillierte Informationen
zu den Tarifen
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Stadt Ziirich
Gesundheitszentrum fiir das Alter

Stampfenbach

Lindenbachstrasse 1

8006 Zirich

T +41 44 41409 09
gfa-stampfenbach@zuerich.ch
stadt-zuerich.ch/gfa-stampfenbach
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