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Zajedno na putu —
hroniéna oboljenja i Skola

Otprilike 10 - 20 % dece i adolescenata Skolske dobi
imaju zdravstvena ograni¢enja ili hroniéna oboljenja.
Da li se to odnosi i na Vase dete?

Skole se zalazu da se o deci tokom vremena pro-
vedenog u sSkoli vodi raCuna na odgovarajuéi nac€in.
Skolska lekarska sluzba grada Ciriha podrzava skole

i pogodene porodice.

Sigurna nega u skolama

Svako dete je jedinstveno. To &ini Skolu
Sarolikom i raznovrsnom. Stru¢no osoblje
Skole je pripremljeno da prati decu raz-
liCitih sposobnosti i potreba. U to se
narocito ubrajaju medicinske potrebe,
npr. usled nekog hroni¢nog oboljenja.
Cilj je mogucnost ucestvovanja deteta u
svakodnevnim Skolskim aktivnostima sa
$to manje ogranicenja. Pri tome treba da
se oseca sigurno i prijatno u Skoli, u
Skolskom dvoristu za vreme odmora, u
dnevnom boravku, na bazenu i na ¢asu
fizickog vaspitanja, ali i na Skolskim puto-
vanjima ili u kampu.

Kako bi $kola mogla da preuzme svoju
obavezu nadzora i brige o deci,

vazno je da Vi kao roditelji informiSete

razrednog stareSinu ili osobu zaduzenu
za brigu o deci o medicinskim potrebama
svog deteta. Narocito treba da budu infor-
misani o tome $ta treba da se uradi i kako
je regulisana odgovornost u mogucim hit-
nim sluc¢ajevima.

Kompetentna podrska

Kao roditelj ucite dete kako da se ponaSa
u skladu i prema potrebama svog
oboljenja. Sto je dete samostalnije u to-
me, to ¢e se sigurnije osecati. Nastavno
osoblje i osoblje za brigu o deci, kao i
Skolska uprava, podrzavaju Va$e dete -
u dogovoru s Vama - kroz odgovarajuce
mere.




Praktiéni postupak

Roditelji informiSu nadleznog nastavnika i
osobu za brigu o detetu, okruznu $kolsku
upravu ili Skolsku lekarsku sluzbu o pose-
bnim medicinskim potrebama svog dete-
ta.

Porodicama se dodeljuje osoba za kon-
takt (Case Manager). U zavisnosti od obi-
ma podrske, ovaj zadatak preuzima
Skolska uprava, nastavnik ili uprava za
brigu o deci. Dodeljena osoba za kontakt
koordiniSe potrebne mere.

U saradnji sa roditeljima se dogovaraju i
planiraju individualne mere kao npr. pla-
novi za hitne slucajeve, savetovanje ili
obucavanje saradnika. Cilj je da dete bu-
de Sto samostalnije u obavljanju svakod-
nevnih 8kolskih aktivnosti.

Stupite u kontakt!

Skolska lekarska sluzba - mesto
spajanja Skole, porodice i lekara
Skolska lekarska sluzba objedinjuje
stru¢no znanje i poznavanje Skolskih spe-
cificnosti. Upoznata je sa Skolama, njiho-
vim stru€njacima i putevima komunikacije
i tesno saraduje sa eksternim/[llekarima.
Ova sluzba pomaze u Skolskoj brizi o de-
tetu sa hronic¢nim oboljenjem. Npr. mo-
guce su obuke i (anonimna) savetovanja
saradnika $kole, u¢e$ée u razgovorima ili
podrSka u planiranju mera i njihovoj pri-
meni.

Razgovor o potrebama deteta obavlja se
samo uz Vas pristanak. Zaposleni u
Skolskoj lekarskoj sluzbi podlezu obavezi
Cuvanja tajne.

» Molimo informisite razrednog stare$inu i osobu nadleznu za brigu o de-
tetu o posebnim medicinskim potrebama VasSeg deteta.

» Ide li VaSe dete veé u deéiji vrtic? Da li su mogudi ili potrebni boleS¢u
uslovlijeni efekti , npr. davanje lekova, medicinski hitni slu¢ajevi,
gradevinska prilagodavanja? Molimo kontaktirajte okruznu Skolsku up-
ravu ili Skolsku lekarsku sluzbu. U sluéaju manjih efekata na svakodne-
vne Skolske aktivnosti molimo informisite o tome pre polaska u $kolu
razrednog staresinu ili osobu zaduZenu za brigu o detetu.

» Jos$ pitanja? ssd-sad-zaeme-unterwegs@zuerich.ch / 044 413 88 95



«Zajedno na putu - hroniéna oboljenja i Skola»

Deci / adolescentima sa posebnim medicinskim
potrebama bi, kao i svoj ostaloj deci, trebalo da
se omogucéi poseta nastave i Skolskih aktivnosti
sa $to manje ograni¢enja.

Skole se zalazu da se o ovoj deci i adolescenti-
ma tokom vremena provedenog u $koli vodi racu-
na na odgovarajuéi naéin. Skolska lekarska
sluzba grada Ciriha savetuje i podrzava sSkole i
pogodene porodice u ovom zadatku.

Grad Cirih

$kolska zdravstvena sluzba

Skolska lekarska sluzba

Parkring 4, Postfach

8027 Ziirich

T 044 413 88 95

M ssd-sad-zaeme-unterwegs@zuerich.ch
www.stadt-zuerich.ch/schularzt
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