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Eintritt ins Stadtspital Zürich
Checkliste zur Vorbereitung Ihres stationären Aufenthaltes

Organisatorisches vor Eintritt

Bezugspersonen und Arbeitgeber informieren

Betreuung von pflege- und schutzbedürftigen Angehörigen organisieren

Haustier- und Pflanzenversorgung organisieren

Verantwortliche/n für Briefkasten bestimmen oder eventuell Post umleiten

Dringende Zahlungen erledigen oder Gläubiger informieren

Termine verschieben

Persönliche Dokumente

Aufgebotsschreiben der Klinik

Versicherungskarte(n) Krankenkasse(n)

Amtlicher Ausweis (Identitätskarte, Pass, Ausländerausweis)

Individuelle Patientenverfügung und Vorsorgeauftrag (optional, falls vorhanden)

Medikamentenkarte

Falls vorhanden: Impfausweis, COVID-Zertifikat, Antikoagulationsausweis, Blutspenderausweis

Persönliche Utensilien

Medikamente, die Sie zurzeit einnehmen (in Originalverpackung)

Hilfsmittel, die Sie zurzeit benötigen:
    (Lese-)Brille
    Kontaktlinsen und Linsen-Zubehör
    Zahnprotesten und Zubehör
    Hörgeräte und Zubehör
    Gehhilfen
    Andere: 

Persönliche Toilettenartikel

Persönliche Bekleidung:
    Unterwäsche
    Pyjama, Nachthemd
    Bequeme Sport- und Freizeitbekleidung
    Jacke
    Sicheres, geschlossenes Schuhwerk (z.B. Turnschuhe)
    Hausschuhe

Agenda mit Adressen und Telefonnummern von Bezugspersonen

Sonstiges:
    Lektüre
    Schreibzeug
    Smartphone, Tablet, Laptop und Ladegerät
    Portemonnaie mit wenig Bargeld, EC und/oder Kreditkarten

Bitte nehmen Sie möglichst keine grösseren Bargeldbeträge, Wertsachen oder Schmuck mit. 
Das Stadtspital Zürich übernimmt keine Haftung.


