
«Let's Move!: Geschlechterkompetenz im und durch Sport» 
Übersicht Aus- und Weiterbildungsmodule / Zertifizierungskonzept 

 

 

Primäre Zielgruppe: Personen, die direkt mit Mädchen und/oder jungen Frauen im Sportkontext tätig sind (Trainer*innen 

und Funktionär*innen, Sportlehrpersonen, Eltern resp. Erziehungsberechtigte)  

Sekundäre Zielgruppe: Personen resp. Gremien, welche indirekt mit Mädchen und/oder jungen Frauen im Sportkontext 

tätig sind (Schulleitungen und -pflege, Lehrpersonenverbände, Vereins- und Verbandsvorstände, Elternräte, etc.) 

 

Modul 
(Zertifikat) 

Primäre Zielgruppe Sekundäre Zielgruppe 

 

Modul 1: 

Allgemeine 
Grundlagen 

 
(Basis-Zertifikat)  

 

Allgemeine Grundlagen 

der Geschlechterkompetenz im und durch Sport  

 

Modul 2: 

Zielgruppenspezifische 
Themen 

 

(Impuls-Zertifikat)  

 

 

 

Fokus: 

Sportaktivitäten 

 

Unterrichts- resp. 

Trainingsgestaltung, Lehr-

Lern-Atmosphäre, 

Interventionen, 

Teambuilding, Sprache, 

Übungen, Elternkontakt, etc. 

Fokus: 

Rahmenbedingungen 

 

Infrastruktur (Garderoben, 

WC, Beleuchtung, etc.), 

Rekrutierung, Ausrüstung, 

Sicherheit, rechtliche 

Grundlagen (Statuten), 

Internet-Auftritt, etc. 

 

Modul 3: 

Inhaltliche Vertiefung mit 
Praxisbezug 

 

(Advanced-Zertifikat)  

Theoretische und praktische 

Diversitäts- und Geschlechterkompetenz im Sportkontext 

(Intersektionalität) 

 

 

Modul 4: 

Ausbildung von 
Multiplikator*innen 

(Training of Trainers (ToT)) 
 

(Transfer-Zertifikat)  

 

 

 

Voraussetzungen schaffen, 

damit Advanced-Personen die Module 1 und 2 

eigenständig leiten können. 

(Transfer-Plus-Zertifikat)  

 

 

Nach zweimaligem Hospitieren 

von Modul 3 (Total 16 Std.), 

kann auch dieses eigenständig geleitet werden. 


