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Os adultos também
podem
aprender uma nova profissao!

A cidade de Zurique da todo
O apoio.
Inclusive a si!

Gostaria de aprender uma nova profissao?

— em um salario baixo e necessita, por isso, de trabalhar muito?

— Tem problemas com os seus horarios de trabalho?

- Sente-se infeliz na sua profissao e quer saber como pode
mudar a sua situacao?

Podera obter ajuda no centro de emprego. Talvez possa benefi-

ciar de um curso de formacao continua ou fazer uma formacao
inicial. A cidade de Zurique pode dar-lhe apoio financeiro.

Laufbahnzentrum (Centro de emprego)

Morada: Konradstrasse 58, 8005 Zurique
Telefone: +41 44 412 78 80
E-mail: laufbahnzentrum@zuerich.ch




O que é um curso de formacao continua?

Um curso de formagao continua € um curso sobre um tema especifico. Pode ser,
por exemplo, um curso de linguas ou um curso de informatica. Uma formagao
continua permite-lhe fazer mais no seu trabalho e possivelmente receber um
saldrio mais alto. Ou podera encontrar um novo emprego, que seja mais adequado
para si.

O que é o centro de emprego?

E um centro onde se tratam assuntos relativos a profissdes e cursos de formacgéo
inicial e continua. Aqui, pode obter informacdes e aconselhamento junto dos
especialistas, que também lhe darao apoio, caso necessite de dinheiro para um
curso de formacgao.

O que acontece no centro de emprego?

— Fala com um especialista sobre a sua
profissao e o que aprendeu.
— O especialista quer saber muito sobre si:
por exemplo, o que mais sabe fazer ou se fala bem alemao.
- O especialista analisa consigo que profissao
ou formagéao continua seria benéfica para si.
- Com a ajuda do especialista, podera obter dinheiro para
um curso de formagao continua.

Quem pode receber dinheiro para um curso de formacao continua?

Todas as pessoas que
- residam na cidade de Zurique ha mais de dois anos e
- tenham emprego ha 5 anos, mas ganhem um saldrio baixo.
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Morada: Konradstrasse 58, 8005 Zurique
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